
Bieg Tropem Wilczym Warszawa – Program 

1 Marca 2026 roku 
 

Godzina  Opis 

09:00  Otwarcie biegu – powitanie uczestników  

09:15  Rozgrzewka przed biegiem na 10 km  

09:30  Start biegu na dystansie 10 km (limit 90 minut)  

11:00  Celebracja biegu na 10 km  

11:15  Rozgrzewka przed biegiem na dystansie honorowym 1963m  

11:30  Start biegu na dystansie honorowym 1963 m (limit 30 minut)  

12:00  Celebracja biegu na 1963 m  

12:30  Rozgrzewka przed biegiem na dystansie 5 km  

12:45  Bieg na dystansie 5 km (limit 60 minut)  

13:45  Celebracja biegu na 5 km  

14:00  Uroczyste zakończenie wydarzenia  

 

 

 


